
ESCOLA BÁSICA D. PEDRO VARELA 
 

     
 

14 DE NOVEMBRO de 2014 
HORÁRIO DA ATIVIDADE 

09h00m- Distribuição de dorsais – Pavilhão  
Ø  Alunas – Portão junto ao balneário feminino  
Ø  Alunos – Portão junto ao balneário masculino  

10h00m - Reconhecimento da pista  
10h15m - Início da 1ª prova 

 
12h30m - Entrega de Diplomas  
NOTA: Todos os participantes deverão apresentar-se devidamente equipados 
e não trazer objetos de valor. 

DISCIPLINA DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

ESCALÃO GÉNERO DISTÂNCIA 

1ª Prova 

Iniciados 
(2000/2001) 

FEMININO 2000m 2 Voltas grandes  
MASCULINO 

2500m 1Volta pequena + 
+2 voltas grandes Juvenis 

(1998/1999) 
FEMININO 

MASCULINO 3000M 3  Voltas grandes 

2ª Prova Infantis A 
(2004/2005) 

FEMININO  
1000m 1 Volta grande 

3ª Prova MASCULINO 

4ª Prova Infantis B 
(2002/2003) 

FEMININO 
1500m 1 Volta pequena + 

+ 1  volta grande 5ª Prova MASCULINO 

6ª Prova Benjamins 
(1ºCiclo) 

(2004/2005) 

FEMININO 
1000m 1 Volta grande  

7ª Prova MASCULINO 


